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NATURSPORT

Liebe NaturFreundinnen, 
liebe NaturFreunde,
liebe Interessierte,

im diesjährigen Wintersportprogramm präsentieren 
euch die Ortsgruppen aus Baden und Württemberg 
ihre Sportangebote für die anstehende Saison. 
Außerdem könnt ihr euch über die kommenden 
Fortbildungen informieren.

In der ersten Programmhälfte findet ihr Touren und 
Ausfahrten. Im zweiten Teil haben wir Kurse und 
Fortbildungen des Bundesverbandes im 
Schneesport zusammengestellt.

Wenn ihr weitere Touren in eurer 
Umgebung sucht, wendet euch direkt an die 
Ortsgruppen.

Bitte beachtet, dass in diesem Programm nur 
teilweise Angaben zum Schwierigkeitsgrad 
gemacht werden. Informiert euch frühzeitig bei der 
Tourenleitung, welche Fähigkeiten vorausgesetzt 
werden und ob noch freie Plätze verfügbar sind.

Viel Spaß beim Schmökern und Planen!

Mit einem herzlichen Berg frei
Christiane Herzog 
Ute Heinrich
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Touren & 
Ausfahrten



Silvesterausfahrt 
27.12.2025 - 03.01.2026
Skischule Stuttgart 
Portes du Soleil 
Skischule Stuttgart
max@naturfreunde-schneesport.com

Einstimmung auf den 3. Advent
12.12. - 14.12.2025
Feldberg
NFH Feldberg
Heinz Blodek
info@naturfreundehaus-feldberg.de

Familienfreizeit Sterzing 
02.-06.01.2026
Stockach
Sterzing
Tabea & Nicolas Gohl
valentin.claus@naturfreunde-stockach.de

Wanderung zum Neujahrsempfang
06.01.2026
Karlsruhe
Rappenwört
Margit Kosmahly
info@naturfreunde-karlsruhe.de

Grundkurs Lawinenkunde 
09. & 10.01.2026 
Skischule Stuttgart
Obertsdorf im Allgäu 
Julian Rettig
julian@naturfreunde-schneesport.com

Samstags-Skikurstag 
10.01.2026
Skischule Stuttgart
Allgäu
Skischule Stuttgart
Inora@naturfreunde-schneesport.com

Winterwanderung im Schwarzwald 
21.01.2026
Durlach
Kraichgau/ Nördlicher Schwarzwald 
Monika & Edmund Haug 
info@naturfreunde-durlach.de

Noch mehr Sport? Hier geht´s zum gemeinsamen Natursport-Newsletter 
der Landesverbände Baden und Württemberg:

https://www.naturfreunde-wuerttemberg.de/newsletter-anmeldung

Dezember 2025

Januar 2026



Januar 2026
Training Lawinenverschüttetensuche
10.01.2026
Skischule Stuttgart
Obertsdorf im Allgäu 
Skischule Stuttgart
julian@naturfreunde-schneesport.com

Kinderskikurs (6-13 Jahren) 
10.-11.01.2026
Rheinfelden/ Skizunft
Feldberg
Naturfreunde Rheinfelden info@skizunft.de

Skitour Tagesausfahrt (für Anfänger)
11.01.2026
Skischule Stuttgart 
Ort noch offen
Julian Rettig
julian@naturfreunde-schneesport.com

Schneeschuh-Wochenende Feldberg
16.01.-18.01.2026
Feldberg
Heinz Blodek
Feldberg
info@naturfreundehaus-feldberg.de

Samstags-Albskikurs 
17./24./31.01.2026
Skischule Stuttgart 
Schwäbische Alb 
Skischule Stuttgart
andreas@naturfreunde-schneesport.com

Ski- und Snowboardkurse 
18.01.2026
Stockach
Österreich
Sebastian Fritschi
sebastian.fritschi@naturfreunde-stockach.de

Schneeschuhtour ins Weiße 
19.01.2026
Gottmadingen
Bodenseeregion 
Brigitte Schmidt
info@naturfreunde-gottmadingen.de

Sportliche Skiwoche 
17.-24.01.2026
Skizunft Rheinfelden
Sulden am Ortler
Naturfreunde Rheinfelden 
info@skizunft.de

Skitouren Averstal 
24.-26.01.2026
Skischule Stuttgart 
Juf (Schweiz) 
Skischule Stuttgart
julian@naturfreunde-schneesport.com

Langlauf-Woche 
25.01.-01.02.2026
Skischule Stuttgart
Ramsau
Skischule Stuttgart
wolfgang@naturfreunde-schneesport.com

Wichtel-Skikurs (4-6 Jahre) 
31.01.-01.02.2026
Rheinfelden/ Skizunft 
Haldenköpfle
Naturfreunde Rheinfelden
info@skizunft.de

3,5 Tage Skikurs für Erwachsene
31.01-01.02. & 07.-08.02.2026
Skizunft Rheinfelden
Haldenköpfle Schwarzwald 
Naturfreunde Rheinfelden
info@skizunft.de



Winterwoche Feldberg
01.-08.02.2026
Feldberg
Heinz Blodek
Feldberg
info@naturfreundehaus-feldberg.de

Schneeschuhtour im Toggenburg 
02.02.2026
Gottmadingen 
Schweiz
Brigitte Schmidt
info@naturfreundehaus-gottmadingen.de

Vater & Sohn 
07.02.-08.02.2026
Skischule Stuttgart 
Reutte (Tirol) 
Skischule Stuttgart
arno@naturfreunde-schneesport.com

Die ganze Familie macht mit! 
07.-08.02.2026
Skizunft
Rheinfelden 
Haldenköpfle/Schwarzwald 
Naturfreunde Rheinfelden 
info@skizunft.de

Snowcamp Jugendfreizeit 
13.02.-21.02.2026
Skischule Stuttgart 
Obervellach (Kärnten) 
Skischule Stuttgart
kontakt@naturfreunde-schneesport.com

Schneefreizeit
14.-21.02.2026
Schriesheim
NFH Schrattenblick/ Schweiz 
Roland Söll
1_ vorsitzende@naturfreunde-schriesheim. de

Februar 2026

Skitouren Potsdammer Hütte
15.-18.02.2026
Skischule Stuttgart 
Stubaier Alpen
Julian Rettig
julian@naturfreunde-schneesport.com

3-Tagesausflug nach Portes du Soleil 
20.-22.02.2026
Skizunft Rheinfelden
Portes du Soleil 
Naturfreunde Rheinfelden 
info@skizunft.de

Jugendhütte 
20.-22.02.2026
Stockach 
Warth-Schröcken
Fritz Höre/ David Schuler
valentin.claus@naturfreunde-stockach.de

Wanderung über den Kohlplattenschlag 
22.02.2026
Karlsruhe
Vogelpark Neuthard 
Margit Kosmahly
info@naturfreunde-karlsruhe.de

Schneeschuhtour Druesberghütte 
23.02.2026
Gottmadingen 
Schweiz
Brigitte Schmidt
info@naturfreunde-gottmadingen.de

Schneeschuh-Wochenende Feldberg
27.02.-01.03.2026
Feldberg
Heinz Blodek
Feldberg
info@naturfreundehaus-feldberg.de

ScHnEeRoUIETe 
28.02.-01.03.2026
Skischule Stuttgart 
Überraschung 
Skischule Stuttgart
didi@naturfreunde-schneesport.com

Veranstaltungskalender NaturFreunde Deutschlands: 
https://www.naturfreunde.de/veranstaltungskalender



März
Tagestour zum Mittelrheinsteig
01.03.2026
Schriesheim
Mittelrheinsteig Boppard 
Roland Söll
Nf_aktiv@naturfreunde-schriesheim.de

50+Freizeit 
07.03.2026
Skischule Stuttgart 
Val di Sole
Skischule Stuttgart
moni@naturfreunde-schneesport.com

Skitour Winterraumübernachtung 
08.-09.03.2026
Skischule Stuttgart
Lechtal/Bregenzerwald/ Außerfern 
Julian Rettig
julian@naturfreunde-schneesport.com

Kräuterseminar passend zur Jahreszeit 
13.-15.03.2026
Karlsruhe
NFH Moosbronn
Monika Tielius
vagabundix@yahoo.de

Schneeschuhwochenende 
07.-08.03.2026
Gottmadingen
Spitzmeilenhütte/ Schweiz 
Brigitte Schmidt
info@naturfreunde-gottmadingen.de

50 + Freizeit 
15.03.-22.03.2026
Skischule Stuttgart 
Colfosco
Skischule Stuttgart
wolfgang@naturfreunde-schneesport.com

Saisonabschluss nach Ischgl 
21.03.2026
Stockach
Ischgl
David Schuler
jugendhuette@naturfreunde-stockach.de
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Fortbildungen 
Bundeslehrteam



Lawinenlehrgang für alle Interessierten 
12.12.-14.12.2026
Bundeslehrteam
Grainau/ Zugspitze
Eveline Steller
sport@naturfreunde.de

Ausbildung Variantenführer*in I 
15-.18.01.2026
Bundeslehrteam
Grainau/ Zugspitze 
Eveline Steller 
sport@naturfreunde.de

Dezember 2025 - Januar 2026
Lawinenlehrgang für alle Interessierten
16.-18.01.2026
Bundeslehrteam 
Grainau
Eveline Steller
sport@naturfreunde.de

Dezember 2025 - Januar 2026
Ausbildungs- und Prüfungslehrgang Trainer C 
Skitouren I
16.-20.02.2026
Bundeslehrteam 
Grainau
Eveline Steller
sport@naturfreunde.de

Ausbildung Variantenführer*in II 
06.-.08.03.2026
Bundeslehrteam
Bad Hindelang
Eveline Steller 
sport@naturfreunde.de

Ausbildungs- und Prüfungslehrgang Trainer C 
Skitouren II
21.03.2026
Bundeslehrteam
Praxmar/ Österreich 
Eveline Steller 
sport@naturfreunde.de



Impulsseminar Erlebnispädagogik im Natursport
LV Baden und Württemberg
Nordschwarzwald
Christiane Herzog, Nico Schmidt
Christiane.herzog@naturfreunde-baden.de

Komoot Fortbildung für Anfänger
LV Baden & Württemberg 
Ute Heinrich
ute.heinrich@naturfreunde-württemberg.de

Komoot Fortbildung für Anfänger
LV Baden
Christiane Herzog
Christiane Herzog@naturfreunde-baden.de

Osterfreizeit für Groß und Klein im Altmühltal - 
Kanu, Biken, Wandern und Klettern -
Naturfreunde Schriesheim 
Roland Söll
Nf_aktiv@naturfreunde-schriesheim.de

TrailTalk-Bikepacking entdecken, teilen, erleben
LV Baden & Württemberg 
Christiane Herzog, Nico Schmidt
Christiane.herzog@naturfreunde-baden.de

07.-08. März 2026

8. März 2026

15. März 2026

06.-10. April 2026

09.-10. Mai 2026
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Save the Date!

Leider ausgebucht!

Leider ausgebucht!
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Feldberg

Gottmadingen 

Lörrach 

Karlsruhe

Rheinfelden 

Stockach 

Stuttgart 

Schriesheim

Wir danken unseren Ortsgruppen für die Mitgestaltung des Programmheftes:

www.naturfreundehaus-feldberg.de

Www.naturfreunde-gottmadingen.de 

www.naturfreunde-loerrach.de 

www.naturfreunde-karlsruhe.de

www.naturfreunde-rheinfelden.de 

www.naturfreunde-stockach.de 

www.naturfreunde-stuttgart.de 

www.naturfreunde-schriesheim.de


